
 

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

20 septembre 21 septembre 22 septembre 23 septembre 24 septembre 

 

Potage aux champignons 

Poke bowl au poulet 

Sous-marin aux boulettes 

Rotini saucisses italiennes 

Salade grecque 

Muffins aux fruits 

Galette à l’orange et 

canneberges 

 

 

Soupe poulet et nouilles 

Poulet au beurre, riz et haricots 

Pogo, frites gaufrées et 

quadrillées 

Lasagne bolognaise 

Salade de maïs tex-mex 

Biscuit aux fraises 

Pain aux courgettes 

 

Potage tout vert 

Omelette, pomme de terre et 

brocoli 

Pizza garnie maison 

Panini viandes froides 

Salade macaroni classique 

Croustade poire et érable 

Biscuit tarte aux pommes 

 

Soupe minestrone 

Croquette de poisson et salade du 

chef 

Croissant pommes et fromage 

Penne version poutine 

Salade de choux 

Tapioca 

Beignets aux fruits 

 

MENU À LA CAF CETTE SEMAINE 


